
ATIVIDADES PEDAGÓGICAS 
DOMICILIARES 

#LASSALISTAEMCASA 



CONTINUIDADE DA APRENDIZAGEM 

Família Lassalista, 

 Este período de isolamento social que estamos vivendo no combate a Covid-19 é novo e inesperado 

por todos nós. É um momento de adaptação e de aprendizado tanto para as famílias, quanto para nós, 

educadores e colaboradores do Colégio La Salle. Assim, preparamos este informativo para concentrar as 

principais informações sobre as atividades pedagógicas domiciliares que estamos realizando para 

continuidade da aprendizagem escolar. 

 Com a suspensão das aulas por conta da pandemia do novo coronavírus, instituições de ensino, pais 

e responsáveis estão trabalhando em conjunto para aderir o ensino a distância. A implementação do EaD na 

escola não é uma tarefa simples, requer planejamento, investimento e tempo. 

 Vale lembrar que o ensino a distância exige um alto grau de independência e autonomia do 

aluno para estudar e acompanhar a plataforma virtual, características que podem variar conforme a faixa 

etária e ano escolar da criança e adolescente. Por isso, durante o isolamento social, os pais e responsáveis 

têm um papel fundamental no suporte aos estudos dos seus filhos. 



PRINCÍPIOS PEDAGÓGICOS DA EDUCAÇÃO 
MEDIADA PELAS TECNOLOGIAS 

 Iniciar pela revisão e retomada de conteúdos já estudados, o que já tem sido feito por meio das atividades 
enviadas nas últimas semanas. 

 Trabalhar com uma carga reduzida de conteúdos e atividades, que pode ser ampliada gradualmente à medida 
que os alunos e as famílias se adaptam à nova realidade. 

 Replanejamento curricular considerando as habilidades e os objetos dos conhecimentos essenciais, tendo em 
vista a importância da redução do tempo de aula expositiva pelo professor no ambiente virtual. 

 Com um currículo mais assertivo, desejamos que a aprendizagem alcance níveis mais elevados de cognição, e 
por meio do acesso a conhecimentos prévios do aluno, este ganha autonomia e consciência de sua 
aprendizagem significativa. 

 Zelo na mensuração da carga horária envolvida no estudo domiciliar, considerando também o momento de 
fragilidade e isolamento social. 

 Oferta de tutorias para alunos que necessitarem de reforço de aprendizagem, bem como promoção de 
atendimento de orientação adequada para crianças e jovens. 

 Emprego equilibrado do ensino à distância, utilizando tanto o aprendizado assíncrono como o aprendizado 
sincronizado, de acordo com a especificidade de cada segmento e com o cuidado de reduzir o tempo de 
exposição dos alunos a telas, o que pode aumentar a probabilidade de problemas de vista, coluna, ansiedade e 
depressão. 

 



 
ORIENTAÇÃO EDUCACIONAL 

 O Serviço de Orientação Educacional continuará 

prestando apoio às famílias e aos alunos, à distância, com 

recomendações de organização de rotina de estudos, 

cuidados com sono, alimentação, descanso e 

relacionamento familiar. O SOE tem feito contato com as 

famílias e mapeado demandas e especificidades. 

 Promoção da manutenção da rotina escolar à distância, 

por entendermos que a organização do horário de estudo, 

o desenvolvimento acadêmico e a interação com colegas e 

professores, por meio de videoaulas, aulas on-line, 

hangouts, chats e outras ferramentas, contribuem para a 

manutenção da saúde psicológica dos estudantes. 



 
PLATAFORMA DE ENSINO 

 Apresentamos o funcionamento do processo de aprendizagem a distância e como as rotinas deverão 
ocorrer na nova dinâmica de aula e abordagem de conteúdo mediado por tecnologia. Utilizaremos todos os 
recursos ofertados pelo uso das Tecnologias da Informação e Comunicação, entre eles o Google Sala de Aula 
(Classroom), uma das ferramentas que já adotamos na nossa rotina escolar. 

 O Colégio La Salle considerou o período de 12/03 a 03/04 como uma fase de adaptação, aplicando 
atividades domiciliares complementares. Nosso novo calendário letivo contemplará a reposição presencial 
deste ciclo.  

 A partir do dia 6 de abril iniciaremos às aulas on-line, ampliando os serviços de atividades 
domiciliares. Nossa equipe de professores trabalha para oferecer uma nova experiência de aprendizagem, 
com aulas, fóruns, chats e plantões. 

 Realizaremos avaliações diagnósticas individuais no retorno às aulas, oferecendo oficinas de 
aprendizagem e aulas de apoio aos estudantes que necessitarem, com o intuito de retomar conteúdos 
fundamentais e garantir a qualidade da educação. 

 



 
PLATAFORMA DE ENSINO 

 Todos os alunos terão acesso aos materiais para realização das atividades pedagógicas domiciliares 
por meio do Google Classroom. Para utilizar o Google Classroom, siga os passos descritos abaixo: 

 

1. Acesse o portal pelo link: classroom.google.com ou no menu superior direito na página do e-mail 
institucional do aluno. 

Convite será enviado por e-mail (e-mail institucional do aluno) para participar da turma. 

2. Selecione a opção atividades. 

 

A sala de aula virtual possui algumas funções, a principal e o MURAL, onde são encontradas as publicações, 
link de acesso para as aulas e as atividade da turma.  

 

Os conteúdos serão replicados também no Google Sites, no link: 

https://sites.google.com/lasalle.org.br/materiais-pedagogicos/in%C3%ADcio 
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CRONOGRAMA DE AULAS 

 

 

EDUCAÇÃO INFANTIL 

 

Dia da Semana Componentes Curriculares 

Segunda Campos de Experiências / Inglês 

Terça Campos de Experiências / Inglês 

Quarta Campos de Experiências / Inglês 

Quinta Campos de Experiências / Inglês 

Sexta Campos de Experiências / Psicomotricidade e Capoeira / Musicalização 



 
CRONOGRAMA DE AULAS 

 

ENSINO FUNDAMENTAL 1 

1º ANO E 2º ANO 

 

Dia da Semana Componentes Curriculares 

Segunda Língua Portuguesa / Inglês 

Terça Matemática / Inglês 

Quarta Ciências / Ensino Religioso / Inglês 

Quinta História / Geografia / Inglês 

Sexta Educação Física e Artes 



 
CRONOGRAMA DE AULAS 

 

ENSINO FUNDAMENTAL 1 

3º ANO AO 5º ANO 

 

Dia da Semana Componentes Curriculares 

Segunda Língua Portuguesa 

Terça Matemática 

Quarta Ciências / Ensino Religioso / Inglês 

Quinta História / Geografia / Inglês 

Sexta Educação Física e Artes 



 
CRONOGRAMA DE AULAS 

 

ENSINO FUNDAMENTAL 2 E ENSINO MÉDIO 

6º ANO AO ENSINO MÉDIO 

 

Dia da Semana Componentes Curriculares 

Segunda Língua Portuguesa / Química / Educação Física 

Terça Álgebra / Geometria / Inglês / Espanhol 

Quarta Filosofia / Sociologia / Redação / Ensino Religioso 

Quinta Geografia / Física / Artes (Música / Visual) 

Sexta História / Arte Cênica / Biologia 



 
FREQUÊNCIA ESCOLAR 

 O acesso à sala de aula virtual registra a presença do 
aluno, validando o processo de reposição. 

 

 Destacamos que não vamos delegar às famílias a 
responsabilidade docente. Precisamos do apoio das famílias, 
como sempre tivemos, como parceiras no desenvolvimento do 
aprendizado de seus filhos e filhas. Como estabelecem a 
Constituição Federal e a Lei de Diretrizes e Bases da Educação 
Nacional, a educação é um dever também das famílias. O Colégio 
La Salle Núcleo Bandeirante será um parceiro no processo, 
cumprindo com as obrigações contratuais legais e oferecendo uma 
educação à distância mediada por tecnologias.   



 
CANAL DE COMUNICAÇÃO 

 O atendimento presencial, também em respeito ao período de resguardo, está 
temporariamente suspenso. 

  

 Atendimento presencial somente com agendamento prévio para: entrega de materiais 
didáticos, retirada ou entrega de documentos. 

  

Reforçamos que estamos à disposição para atendê-lo nos seguintes canais de comunicação: 

  

E-mail: atendimento.bandeirante@lasalle.org.br 

Telefones: (61) 3552 1494  
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ESTUDO DOS FILHOS 

Estabeleça uma rotina 

Um aspecto importante durante a quarentena é tentar manter a rotina da criança o mais próximo possível de 
sua vida "normal”. Isto diminuirá o processo de readaptação quando ela retornar a escola. 

Vestir-se adequadamente e estabelecer horários de estudo e para as refeições são essenciais. Um tempo 
específico para intervalos também é necessário para evitar que os estudantes fiquem sobrecarregados. 

  

Espaço tranquilo 

No ensino a distância, é fácil que o aluno se distraia estando fora do ambiente escolar e sem a supervisão do 
professor. Se possível, reserve um espaço da casa mais tranquilo para realizar as atividades escolares. Evite 
ligar aparelhos como a televisão e o rádio durante os horários de estudo da criança para que ela possa se 
concentrar em uma atividade de cada vez. 

 

Esteja próximo 

Fique próximo e converse abertamente com seus filhos, principalmente com os pequenos. É importante que a 
criança entenda que o isolamento social trata-se de uma crise e não férias. 

 

 



 
ESTUDO DOS FILHOS 

Explore a criatividade 

Realizar atividades e brincadeiras diferentes podem ajudar a combater a monotonia e desenvolver a 
criatividade da criançada. Jornais, revistas, lápis de cor e materiais recicláveis são ótimas maneiras para os 
estudantes soltarem a imaginação.  

Os conteúdos de matemática por sua vez podem ser trabalhados com diferentes objetos da casa, incentivando 
a aprimorando o raciocínio lógico. 

Use e abuse da leitura de livros e gibis. Eles ajudam a ampliar o vocabulário dos pequenos e também na 
construção textual.  

  

Reserve um tempo para atividades físicas 

Além das atividades curriculares é importante que os pais estimulem a movimentação das crianças através de 
brincadeiras e jogos.   

 

 



Que o Bom Deus acompanhe a cada família neste e 
em todos os momentos da vida. Estamos juntos e 
confiantes de que este tempo de reclusão passará o 
mais rápido possível. 

Viva Jesus em nossos corações. Para sempre! 
 
Atenciosamente, 
 
Equipe Diretiva 
Colégio La Salle Núcleo Bandeirante 
 
Núcleo Bandeirante, 6 de abril de 2020. 


